11:30-12:00 h.

12:00-12:30 h.

12:30-13:00 h.

13:00-13:30 h.

13:30-13:45 h.

Café Descanso

Conferencia “Hot topic en vacunacién antineumocdcica y frente
al VRS del adulto: Q&A”

Moderador:

Raul de Simén Gutiérrez

Meédico de Familia. Centro de Salud Luis Vives. Alcald de Henares. Madrid

Esther Redondo Margiiello

Meédico de Familia. Centro de Salud y Vacunacion Internacional. Madrid
Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro del GT de Infecciones,
Migrante, Vacunas y Actividades Preventivas (IMVAP) de SEMERGEN

Conferencia “Nuevas guias, nuevos retos: actualizacion en el
manejo de la dislipemia”

Moderadora:

Alicia Prieto Alonso

Médico de Familia. Centro de Salud Mirasierra. Madrid

Antonio Ruiz Garcia
Meédico de Familia. Centro de Salud Pinto. Madrid. Coordinador del GT
de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN

Conferencia de Clausura “Osteoporosis: de donde partimos y
ddonde nos encontramos”

Moderadora:

Norma Alejandra Doria Carlin

Meédico de Familia. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid

Martin Sebastian Pessacg Lemes
Meédico de Familia. Centro de Salud San Andrés. Madrid

Entrega de Premios y Clausura

COORDINADOR
David Palacios Martinez

PRESIDENTA
Norma Alejandra Doria Carlin

COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO

Julio Antonio Heras Hitos
Raul de Simdn Gutiérrez
Alberto Calderén Montero
Esther Ramos Lledd

Maria Ester Montes Belloso
Paola Moran Oliva
Alicia Prieto Alonso
Gloria Rodriguez Urrutia

ENTIDADES COLABORADORAS

(¥) ALTER MEDICA AstraZeneca

o Daiichi—Sankyo \\\ FRESENIUS
KABI
)

GRUNENTHAL L\/ Laboratorios Vifas
. M GRUPO
MENARINI

A MEDICINE COMPANY

Q

www.menarini.es

-t ORGANON

. ®
novo nordisk

S Schwabe Group
Pﬁzer From Nature. For Health.

e
SERVIERS VI®

SECRETARIA TECNICA: MUNDICONGRES, SL.
Tel. 91 411 69 96 ¢ Fax 91 557 21 75
mundicongres@mundicongres.com ¢ www.mundicongres.com

SEMERGEN
Sociedad
s AP
de Médicos Madrid
de Atencion | ———
Primaria

Programa Preliminar

11° CONGRESO AUTONOMICO
SEMERGEN MADRID

Madrid, 12 y 13 de Junio de 2026

Sede:
Hotel NH Ventas
(C/ Biarritz, 2)

Solicitada Acreditacion a la CFC de la Comunidad de Madrid



PROGRAMA CIENTIFICO

09:00-09:15 h.

09:15-09:45 h.

09:45-10:45 h.

10:45-11:15 h.

11:15-11:45 h.

Inauguracion oficial

Conferencia Inaugural “Cuidar al que cuida. Cuando el limite se
rompe: burnout, marco legal y soluciones posibles”

Moderador:

Julio Antonio Heras Hitos

Meédico de Familia. Centro de Salud Villarejo de Salvanés DASE. Madrid

Ponente pendiente de confirmar

Mesa 1 “Enfermedad Metabdlica Cronica Adiposa”
Moderadora:

Paola Mordn Oliva

Meédico de Familia. Centro de Salud Ramdn y Cajal. Alcorcon. Madrid

éComo afecta la EMCA en el higado? ¢ Existe esperanza?

Julio Sagredo Pérez

Meédico de Familia. Centro de Salud Parque Europa. Pinto. Madrid.
Coordinador del Grupo de Atencion Primaria de la Sociedad Espafiola de
Diabetes (SED)

La Enfermedad Arterial Periférica y otras complicaciones ligadas
ala EMCAy la diabetes

Maria Paz Pérez Unanua

Meédico de Familia. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. Miembro del
GT de Diabetes, Endocrinologia y Metabolismo de SEMERGEN

Conferencia “Hidradenitis: presente y futuro”
Moderador:
David Palacios Martinez

Meédico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Ponente pendiente de confirmar

Café Descanso

11:45-12:15 h.

12:15-12:45 h.

12:45-13:15 h.

13:15-14:15 h.

14:15-15:30 h.

Conferencia “Férmulas concentradas de Nutricion Enteral”
Moderadora:

Virginia Rodriguez Nifio

Meédico de Familia. Centro de Salud El Reston. Valdemoro. Madrid

Olga Garcia Vallejo
Meédico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los
GT de Vasculopatias y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN

Conferencia “Cuando el dolor no cede. Redescubriendo la
capsaicina en Atencién Primaria”

Moderadora:

Norma Alejandra Doria Carlin

Meédico de Familia. Centro de Salud Los Cdrmenes. Madrid

Alicia Prieto Alonso
Meédico de Familia. Centro de Salud Mirasierra. Madrid

Conferencia “RCV y Enfermedad Venosa”

Moderador:

Julio Antonio Heras Hitos

Meédico de Familia. Centro de Salud Villarejo de Salvanés DASE. Madrid

Olga Garcia Vallejo
Meédico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid. Miembro de los
GT de Vasculopatias y de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN

Mesa 2 “Estrategia de alto impacto en el paciente con diabetes:
del legado metabdlico al retraso sostenido de la insulinizacion”
Moderador:

David Palacios Martinez

Médico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

La huella del control precoz

Mallenka Dorine Jiménez Cremers

Meédico de Familia. Centro de Salud Ciudad Jardin. Madrid. Miembro de
los GT de Aparato Digestivo y de Ecografia de SEMERGEN

Optimizando la terapia oral para retrasar la necesidad de
insulina

Arturo Lisbona Catalan

Endocrindlogo. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Descanso

15:30-18:30 h.

18:30-20:30 h.

Talleres simultaneos (3 ediciones de 1 hora de cada Taller)

Taller 1 “Ruta rapida al control clinico: el poder del tandem
Médico-Enfermera en EPOC”

Nuria Gallardo Garcia

Enfermera. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Alberto Calderén Montero

Meédico de Familia. Centro de Salud Cerro del Aire. Majadahonda. Madrid.
Miembro del GT de Enfermedades Cardiovasculares de SEMERGEN

Taller 2 “Dr. Menti, en busca de la esencia de la calma. ¢Te
atreves a jugar con la ansiedad?”

José Maria Ferrer Garcia-Borras

Meédico de Familia. Centro de Salud Almendrales. Madrid

Taller 3 “Mas alla de las dietas. Del consejo clasico a las nuevas
herramientas en obesidad”
Ponente pendiente de confirmar

Ponente pendiente de confirmar
Presentacion de Comunicaciones (1)
Moderadores:

Pendiente de confirmar

Pendiente de confirmar

Sabado, 13 de Junio

09:00-10:30 h.

10:30-11:30 h.

Presentacion de Comunicaciones (l1)
Moderadores:
Pendiente de confirmar

Pendiente de confirmar

Mesa 3 “Actualizacidon Clinica”

Moderadora:

Norma Alejandra Doria Carlin

Meédico de Familia. Centro de Salud Los Carmenes. Madrid

Ponente pendiente de confirmar

Ponente pendiente de confirmar
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