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Mesa 5 “HTA EN SITUACIONES ESPECIALES”
Moderadores: 
Francisco Javier Ahijado Hormigos
Servicio de Nefrología. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo
Esther Ramos Lledó
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara

HTA en anciano frágil
Juan Rodríguez Solís
Servicio de Geriatría. Hospital Universitario de Guadalajara

HTA en el embarazo y la menopausia
Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Suerte de Saavedra. 
Badajoz

12:30 - 13:30 h.

Conferencia de Clausura
Moderadora:
María Laura Bucalo Mana
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

Riesgo vascular en la mujer
Carmen Suárez Fernández
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de La Princesa. 
Madrid

 13:30 - 14:00 h.

Entrega de Premios y Clausura14:00 - 14:15 h.

Mesa 4 “INSUFICIENCIA CARDIACA”
Moderadores: 
Begoña Rincón Ruiz
Servicio de Nefrología. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca
Diego Alejandro Ávila Londoño
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cifuentes. Guadalajara

Manejo de los trastornos hidroelectrolí�cos en el paciente 
cardiópata
Roberto Alcázar Arroyo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Actualización en las Nuevas Guías de Insuficiencia Cardiaca
Eva Díaz Caraballo
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario de Guadalajara

11:30 - 12:30 h.Viernes, 21 de marzo

Recepción y entrega de documentación16:15 - 16:30 h.

PROGRAMA CIENTÍFICO

Inauguración Oficial16:30 - 16:45 h.

Taller de Ecogra�a: VExUS, PoCUS, AMPA
José Ramón Rodríguez Palomares
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara

16:45 - 17:15 h.

Mesa 2 “HTA RESISTENTE”
Moderadoras:
Yohana Gil Giraldo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara
Paloma Longinos Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. 
Guadalajara

HTA resistente y apnea del sueño
Olga Mediano San Andrés
Servicio de Neumología. Hospital Universitario de Guadalajara

Eje cardio-reno-metabólico. Más allá del control glucémico
Visitación Álvarez de Frutos
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario de 
Guadalajara

18:15 - 19:15 h.

Mesa 1 “DIABETES Y OBESIDAD”
Moderadores: 
Marta Romero Molina
Servicio de Nefrología. Complejo Hospitalario Universitario de Toledo
Javier Nieto Iglesias
Servicio de Nefrología. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital General 
Universitario de Ciudad Real

Novedades terapéu�cas en obesidad
Francisco Javier Alonso Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sillería. Toledo

Finerenona ¿qué aporta al paciente diabé�co?
Hanane Bouarich Nadah
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Alcalá 
de Henares. Madrid

17:15 - 18:15 h.

19:15 - 19:45 h. Asamblea de la Sociedad

Concurso de casos Clínicos
Moderadores: 
María Ángeles Basterrechea Sanz
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de Guadalajara
Pedro Horcajo Aranda
Médico Emérito. Hospital Universitario de Guadalajara

09:10 - 10:00 h.

10:00 - 11:05 h. Mesa 3 “FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR”
Moderadores: 
Iván Gilberto Arenas Moncaleano
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Nuestra Señora del Prado. 
Talavera de la Reina
Basilio Jesús Cabezuelo Rodríguez
Servicio de Nefrología. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Actualización en dislipemia
Jaime García de Tena
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de Guadalajara. 
Departamento de Medicina y Especialidades Médicas. Universidad de 
Alcalá

La intervención frente al tabaquismo en la enfermedad 
cardiovascular. Un deber inexcusable
Raúl de Simón Gu�érrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vives. Alcalá de 
Henares. Madrid

Resultados del Estudio “Obje�vo en el Punto de Mira”
Javier Nieto Iglesias
Servicio de Nefrología. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital General 
Universitario de Ciudad Real

11:05 - 11:30 h. Café descanso
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