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Sede 1: Hotel Conde Luna.
Av. Independencia, 7, 24003 León

Sede 2: Complejo Asistencial 
Universitario de León.
Calle Altos de Nava s/n, León

Jueves 14 y viernes 15 de 
noviembre de 2024

10 horas lectivas.



Patología prostática III:
Manejo de la Hiperplasia Benigna de próstata 

La patología prostática supone una gran parte de la patología 
urológica en el varón, comprendiendo desde alteraciones benignos 
a procesos oncológicos. La alta prevalencia de la sintomatología 
del tracto urinario inferior y su implicación en la calidad de vida de 
los pacientes, requiere un conocimiento extenso y actualizado por 
parte de los especialistas sanitarios tanto de su patogenia y diag-
nóstico como de las diferentes modalidades terapéuticas. El avance 
tecnológico ha supuesto en los últimos años la incorporación de 
nuevas técnicas al arsenal terapéutico, permitiendo ofrecer al 
paciente diferentes técnicas adecuadas a los objetivos clínicos del 
mismo, disminuir la estancia hospitalaria o la morbilidad asociada 
a estos procedimientos.

Organización:
•  Servicio de Urología. Complejo Asistencial Universitario de León
•  Casen Recordati S.L

Directores del curso:  
• Miguel Ángel Alonso Prieto 
• Miguel García Sanz 
• Iván González Rodríguez

Profesorado:  Cirugías en Directo
• Dr. Miguel Á. Alonso Prieto 
• Dr. Miguel García Sanz
• Dr. Iván González Rodríguez 

Ponencias:
• Dra. Anna Farrés Rabanal
• Dr. Mateo Hevia Suárez
• Dr. Álvaro Miguel Pineda Munguia



Objetivos Generales:
•  Actualización en manejo terapéutico de los Síntomas de Tracto 

Urinario Inferior secundarios a Hiperplasia Benigna de próstata 
(HBP).

•  Manejo farmacológico de la HBP
•  Técnicas quirúrgicas: cuándo indicarlas.
•  Trucos y consejos para realizar una cirugía prostática.
•  Manejo de complicaciones y síntomas refractarios tras trata-

miento de la HBP.

Destinatarios: 
•  Especialistas en Urología
•  Médicos Internos Residentes en Urología

10 alumnos. Curso presencial, teórico práctico.
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PROGRAMA 
CIENTÍFICO

 JUEVES 14 DE NOVIEMBRE
 Hotel Conde Luna

17:30-18:00 h. Recogida de Material e inscripciones. Inauguración.

18:00-18:15 h. Inauguración

18:15-18:50 h. Diagnóstico de la HBP: ¿qué papel tienen las pruebas complementarias 
y cuándo solicitarlas?

 Modera: Dr. Iván González Rodríguez
 Ponente: Dra. Anna Farrés Rabanal

18:50-19:30 h. STUI: cuándo y cómo iniciar un tratamiento farmacológico. Alternativas 
actuales y objetivos de tratamiento

 Modera: Dr. Miguel Ángel Alonso Prieto
 Ponente:  Dr. Álvaro Miguel Pineda Munguia

19:30-20:30 h. Posibilidades quirúrgicas en el tratamiento de la HBP. 
 Cada oveja con su pareja.

 Modera: Dr. Miguel García Sanz
 Ponente: Dr. Mateo Hevia Suárez

20:30-21:00 h. Debate

21:00 h. Cena de trabajo
 Restaurante Casa Mando.



PROGRAMA 
CIENTÍFICO

 VIERNES 15 NOVIEMBRE
 Servicio de Urología. Complejo Asistencial Universitario de León

08:15-11:00 h.  Cirugía 1: Enucleación de adenoma prostático

  Cirujano: Dr. Iván González Rodríguez

11:00-11:30 h.  Café

11:30-13:30 h.  Cirugía 2: Enucleación de adenoma prostático

  Cirujano: Dr. Miguel García Sanz

13:30-14:30 h.  Cirugía 3. Rezum en adenoma prostático

  Cirujano: Dr. Miguel Ángel Alonso Prieto

14:30-15:00 h.  Conclusiones y cierre

15:00 h.  Comida de trabajo


