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Programa CientífiCo

Viernes, 2 de Diciembre
09:45 - 10:00 h.   Recepción y entrega de documentación

10:00 - 10:15 h. Inauguración

10:15 - 11:00 h. Mesa Redonda de Enfermería: Abordaje de la organización de 
cuidados  de enfermería en el  ámbito de la nutrición en Servicios de 
Nefrología. Visión desde la supervisión

 Dña. Filo Trocoli González
 Supervisora de Enfermería. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario 

La Paz. Madrid
 D. Miguel Ángel Moral Caballero
 Supervisor de Enfermería. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de 

La Princesa. Madrid

11:00 - 11:30 h. Importancia de la suplementación oral en pacientes en hemodiálisis. 
Resultados de un ensayo con SON

 Dr. Gabriel Olveira Fuster
 Endocrino. UGC de Endocrinología y Nutrición. Hospital Regional 

Universitario de Málaga

11:30 - 12:00 h. Café Descanso

12:00 - 14:00 h. Mesa Redonda: Importancia de la dieta rica en vegetales y fibra en 
el enfermo renal

 How to optimize protein intake without increasing too much dietary 
proteins. Lessons from elderly to the Chronic Kidney Diseases?

 Dr. Dominique Dardevet
 Université Clermont Auvergne. INRAE. UNH. Clermont-Ferrand. France

 ¿Dieta vegetariana para la ERC?
 Dra. Almudena Pérez Torres
 D-Nutricionista. Hospital Universitario Santa Cristina y D-Nutricionista 

Investigadora. Hospital Universitario La Paz. IdiPAZ. Madrid

 Importancia de la fibra en el paciente renal
 Dr. Juan Antonio Latorre Catalá
 D-Nutricionista. Grupo de Investigación de Nefrología. Hospital Público da 

Mariña. Burela. Lugo
 
 Estudio Adherence sobre dieta muy baja en proteínas suplementada 

con cetoanálogos
 Dr. Pablo Molina Vila
 Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Doctor Peset. 

Valencia

14:00 - 15:00 h. Comida de Trabajo

5. El papel de la nutrición en el manejo de los pacientes con cáncer 
renal 
D. Alberto Caverni Muñoz
D-Nutricionista. Colaborador ALCER EBRO. Instituto Oncológico Quirón-
salud. Zaragoza 

Sábado, 3 de Diciembre

09:30 - 10:00 h. Mitos y leyendas en la nutrición del paciente renal con diabetes
 Dña. Gloria González Lázaro
 D-Nutricionista. Hospital San Francisco de Asís. Madrid

10:00 - 11:45 h. Mesa Redonda: Abordaje multidisciplinar de la adherencia al 
tratamiento nutricional (dietético y farmacológico) en el enfermo 
con ERC

 Dña. Graciela Álvarez García
 Enfermera. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid
 Dr. Secundino Cigarrán Guldrís
 Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Público da Mariña. Burela. Lugo
 D. Christian Mañas Ortiz
 D-Nutricionista. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Consorcio Hospital 

General Universitario de Valencia
 Dña. Eva Carbajo Álvarez
 Psicóloga. Unidad de Psicología Clínica. Consorcio Hospital General 

Universitario de Valencia

11:45 - 12:15 h. Café Descanso

12:15 - 12:45 h. Inmunonutrición en el paciente renal
 Dra. Ascensión Marcos Sánchez
 Profesora de Investigación y Directora del Grupo de Inmunonutrición. 

Instituto de Ciencia y Tecnología de Alimentos y Nutrición (ICTAN-CSIC). 
Madrid

12:45 - 13:15 h. Expresión de malondihaldeido plasmático en pacientes con ERC
 Dr. Juan Manuel Gallardo Montoya
 Nefrólogo. Unidad de Investigación Médica en Enfermedades Nefrológicas. 

Centro Médico Nacional Siglo XXI. Instituto Mexicano del Seguro Social. 
México 

13:15 - 13:30 h. Despedida y Cierre
  

15:00 - 16:00 h. Actualización en Nutrición parenteral intradiálisis

 Consenso Europeo de NPID
 Dr. Martín Giorgi González
 Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid 

 De la teoría a la práctica:

     - 20 preguntas y 20 respuestas en NPID
       Dr. Rafael Sánchez Villanueva
  Nefrólogo. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario La Paz. Madrid 

     - Visión práctica de enfermería 
 Dña. Teresa Andrino Llorente
 Enfermera. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid
 
16:00 - 16:45 h.  Mesa Redonda: Obesidad, ERC y riesgo cardiovascular

 Obesidad y factores clásicos de riesgo cardiovascular en la ERC
 Dra. María del Mar Ruperto López

Departamento de Ciencias Farmacéuticas y de la Salud. Facultad de 
Farmacia. Universidad CEU San Pablo. Madrid

 Obesidad sarcopénica en el paciente renal
 Dra. Guillermina Barril Cuadrado

Nefróloga. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 
Madrid

 Cirugía bariátrica y ejercicio como alternativas de tratamiento de 
obesidad en ERC

 Dr. Ángel Nogueira Pérez
 D-Nutricionista. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. 

Madrid

16:45 - 18:25 h.     Taller práctico y casos clínicos

1. Abordaje integral del estado nutricional del paciente en hemodiá-
lisis hospitalaria: ¿Reto u oportunidad para enfermería? 
Dña. Cristina Labiano Pérez-Seoane
Enfermera. Servicio de Nefrología. Clínica Universidad de Navarra. Pamplona

2. Evolución de DPE en paciente incidente en HD 
Dr. Ignacio Gómez Rojas 
R2. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

3. Evolución de paciente con ERCA con dieta muy baja en proteínas 
suplementada con cetoanálogos
Dña. Esmeralda Josa Martín
D-Nutricionista. Universidad Europea de Madrid

4. Pérdida de masa muscular en paciente en HD
Dra. Tatiana Carolina Niño Mojica
R2. Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid


