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Madrid
22 de junio de 2019

Sede:

Auditorio. Hospital Clínico San Carlos
(C/ Profesor Martín Lagos, s/n)

SECRETARÍA TÉCNICA: MUNDICONGRES, SL. 
Tel. 91 411 69 96 • Fax 91 557 21 75

secretaria@mundicongres.com • www.mundicongres.com

PLANO DE SITUACIÓN
Sede: Auditorio (Pabellón Docente). Hospital Clínico San Carlos
C/ Profesor Martín Lagos, s/n. 28040 Madrid

ENTIDADES COLABORADORAS

COMITÉ ORGANIZADOR
Presidente
David Palacios Martínez
Vocales
Alfredo Avellaneda Fernández
Norma Alejandra Doria Carlin
María Ester Montes Belloso

COMITÉ CIENTÍFICO
Presidente
Alberto Calderón Montero
Vocales
Raúl de Simón Gutierrez
Paula Morán Oliva
Elena García García
Paula Gómez Espa

VICENTE 
ALEIXANDRE

Cómo llegar al Hospital
 Moncloa: Líneas 3 y 6
 Islas Filipinas: Línea 7
 Vicente Aleixandre: Línea 6

 Líneas 1, 12, 44, 82, 132 y  
 Circular



 Sábado, 22 de junio
09:30-10:00 h. Bienvenida y recogida de documentación

10:00-10:15 h.  Inauguración

10:15-11:00 h.  INTRODUCCIÓN A LA INVESTIGACIÓN
 M. Ester Montes Belloso
 Médico de Familia. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid

11:00-11:45 h.  TALLER: SUPERVIVENCIA “INTERACTIVA” DURANTE LOS PRIMEROS 
MESES DE LA RESIDENCIA

 (Taller de especial utilidad para Residentes de 1er año)
 Paula Morán Oliva
 MIR 4. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mendiguchía Carriche. 

Leganés. Madrid

 Isabel Alba Gago
 MIR 3. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La Marazuela. Las Rozas. 

Madrid

11:45-12:15 h.  Descanso

12:15-13:15 h.  MESA: RIESGO CARDIOVASCULAR
 Antonio Ruiz García
 Médico de Familia. Centro de Salud Pinto. Madrid

 Elena García García
 Médico de Familia. Centro de Salud Pinto. Madrid

13:15-14:15 h.  MESA GALATEA: SALUD MENTAL DEL RESIDENTE
 María Pau González Gómez de Olmedo
 Doctora en Psicología. Especialista en Psicología Clínica. Máster en Coaching y Li-

derazgo Organizativo. Consultora en Liderazgo, Salud y Organizaciones

14:15-15:30 h. Descanso

15:30-16:30 h. MESA: SIMPLIFICANDO LA DIABETES
 Ezequiel Arranz Martínez
 Médico de Familia. Centro de Salud San Blas. Parla. Madrid

 Paula Gómez Espa
 MIR 2. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid

16:30-17:15 h.   TALLER: UN REPASO POR EL ASMA
 Norma Alejandra Doria Carlin
 Médico de Familia. Centro de Salud Los Cármenes. Madrid

 Alicia Prieto Alonso
 MIR 3. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Miguel de Cervantes.  

Alcalá de Henares. Madrid

17:15-18:00 h. TALLER: USO SEGURO DE OPIÁCEOS
 Álvaro Morcuende Campos
 Farmacéutico Familiar Comunitario. Farmacéutico Adjunto en Alicante

 M. Ester Montes Belloso
 Médico de Familia. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid

18:00-18:45 h. TALLER: DERMÁFORO
 Paula Morán Oliva
 MIR 4. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mendiguchía Carriche.  

Leganés. Madrid

 Patricia Checa Díaz
 MIR 4. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Cifuentes. Guadalajara

18:45-19:15 h. JUGUEMOS AL TRIVIAL: URGENCIAS EN EL MEDIO RURAL
 Alba Vergaz Ballesteros
 Médico de Familia. Centro de Salud Felipe II. Móstoles. Madrid

 M. Ester Montes Belloso
 Médico de Familia. Centro de Salud Isabel II. Parla. Madrid

19.15 h. Entrega de premios y clausura


