
Dr. Manuel Rayo Gutiérrez
F.E.A. de Cardiología y Miembro del Comité de Calidad Percibi-
da y de la Junta Técnico-Asistencial de la Gerencia de Atención 
Integrada de Ciudad Real-SESCAM.

Dra. Maria Dolores Sánchez de la Nieta García.
F.E.A. de Nefrología y Miembro del Comité de Farmacia de la 
Gerencia de Atención Integrada de Ciudad Real-SESCAM. Pro-
fesora Asociada de la Facultad de Medicina de Ciudad Real-Uni-
versidad de Castilla-La Mancha.

15:00 - 15:30 h.
Recogida de documentación.

15:30 - 15:45 h.
PRESENTACIÓN DE LA JORNADA E INAUGURACIÓN.
Sr. D. Alberto Jara Sánchez.
Director-Gerente del Área Integrada de Ciudad Real.

15:45 - 16:00 h.
CRONOTERAPIA Y TRATAMIENTO ANTIHIPERTENSIVO 
COMBINADO EN EL PACIENTE OCTOGENARIO.
Presentación: Dr. D. Manuel Rayo Gutiérrez.
Ponente: Dra. Dª. María Dolores Sánchez de la Nieta García.

16:00 - 16:20 h.
SACUBITRILO-VALSARTÁN: Del paciente hospitalizado al 
ambulatorio (Estudio Transition).
Presentación: Dr. D. José María Arizón Muñoz.
Ponente: Dr. D. José Manuel García Pinilla.

16:20 - 16:40 h.
NUEVAS PERSPECTIVAS EN EL CONTROL DE LA HIPERCO-
LESTEROLEMIA EN EL PACIENTE DE ALTO RIESGO CAR-
DIOVASCULARES LOS iSGLT-2.
Presentación: Dr. D. Daniel García Fuentes
Ponente: Dr. D. Daniel Salas Bravo

16:40 - 17:00 h.
¿SON LOS iSGLT-2 FÁRMACOS ANTIDIABÉTICOS O CAR-
DIOVASCULATES?
Presentación: Dr. D. Pedro Rozas Moreno.
Ponente: Dr. D. Alfonso Valle Muñoz

17:00 - 17:15 h.
RANOLAZINA EN EL PACIENTE ANGINOSO OCTOGENARIO.
Presentación: Dra. Dª. María Dolores Sánchez de la Nieta Gar-
cía.
Ponente: Dr. D. Manuel Rayo Gutiérrez.

17:15 - 17:45 h.
ECOCARDIOGRAFÍA PARA NO CARDIÓLOGOS.
Presentación: Dra. Dª. María Ángeles Pérez Martínez.
Ponentes: 
¿Qué necesitáis conocer los que no sois cardiólogos?
Dr. D. Ignacio Sánchez Barranco
¿Cómo y qué podemos enseñar los cardiólogos?
Dr. D. Jorge Solís Martín.

17:55 - 18:15 h.
Preguntas y discusión.

18:15 - 18:45 h.
Pausa y café

18:45 - 19:05 h.
LOS ANTICOAGULANTES DE ACCIÓN DIRECTA EN EL PA-
CIENTE OCTOGENARIO.
Presentación: Dra. Dª. Nieves Parras García de León.
Ponente: Dra. Dª. Georgina Martinón Torres.

19:05 - 19:25 h.
LOS ANTICOAGULANTES DE ACCIÓN DIRECTA EN EL PA-
CIENTE CON INSUFICIENCIA RENAL.
Presentación: Dr. D. Javier Jiménez Díaz.
Ponente: Dr. D. Juan Cosín Sales.

19:25 - 19:45 h.
MANEJO EN SITUACIONES ESPECIALES DEL PACIENTE 
FRÁGIL ANTICOAGULADO (Cardioversión eléctrica, etc...)
Presentación: Dra. Dª. Rocío Angulo Llanos.
Ponente: Dr. D. Alfonso Valle Muñoz.

19:45 - 20:05 h.
LOS ANTICOAGULANTES DE ACCIÓN DIRECTA EN LA EN-
FERMEDAD CORONARIA Y TROMBOEMBÓLICA VENOSA Y 
PULMONAR.
Presentación: Dr. D. Alfonso Jurado Román.
Ponente: Dr. D. Jesús Piqueras Flores.

20:05 - 20:25 h.
¿TERAPIA COMBINADA ORAL DE LA DISLIPEMIA DESDE 
UN  PRINCIPIO?: JUSTIFICACIÓN EN SITUACIONES REA-
LES Y HABITUALES.
Presentación: Dra. Dª. Marian Montero Gaspar.
Ponente: Dr. D. Mario Baquero Alonso.

20:25 - 20:45 h.
OBJETIVO DE LA FRECUENCIA CARDÍACA ÓPTIMA EN 
CARDIOPATÍA ISQUÉMICA E INSUFICIENCIA CARDÍACA: 
LA SINERGIA IVABRADINA + BEBLOQUEANTE.
Presentación: Dr. D. Luis Ruiz - Valdepeñas Herrero.
Ponente: Dr. D. Virgilio Martínez Mateo

20:45 - 21:15 h.
LA CIRUGÍA CARDÍACA EN EL PACIENTE OCTOGENARIO.
Presentación: Dr. D. Ramón Maseda Uriza.
Ponente: Dr. D. Alberto Forteza Gil.

21:15 - 21:30 h.
Preguntas y Discusión.

21:30 h.
Cierre de la Jornada

COMITÉ CIENTÍFICO Y COORDINADORES 
DE LA JORNADA

  PROGRAMA CIENTÍFICO



Dr. D. José María Arizón Muñoz. Facultativo Especialista de Área de Cardiolo-
gía (Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área integrada 
de ciudad Real del SESCAM).

Dr. D. José Manuel García Pinilla. Facultativo Especialista de Área de Cardiolo-
gía, Coordinador de la Unidad de Insuficiencia Cardíaca y Cardiopatías Familia-
res (Hospital Universitario Virgen de la Victoria de Málaga del SAS).

Dr. D. Daniel García Fuertes. Facultativo Especialista de Área de Cardiología 
(Hospital Santa Bárbara de Puertollano-Gerencia de Área integrada de Ciudad 
Real del SESCAM).

Dr. D. Daniel Salas Bravo. Facultativo Especialista de Área de Cardiología Mé-
dico de Familia (Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área 
integrada de Ciudad Real del SESCAM).

Dr. D. Pedro Rozas Moreno. Facultativo Especialista de Área de Endocrinolo-
gía y Nutrición (Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área 
integrada de Ciudad Real del SESCAM). Profesor Asociado de la Facultad de 
Medicina de Ciudad Real-Universidad de Castilla La Mancha.

Dr. D. Alfonso Valle Muñoz. Jefe de Servicio del Área de Cardiología (Hospi-
tal-Marina Salud-Denia; Generalitat Valenciana, Ribera Salud y DKV seguros).

Dra. Dª. María Ángeles Pérez Martínez. Facultativa Especialista de Área de 
Cardiología. Unidad de Imagen Cardíaca (Hospital General Universitario de Ciu-
dad Real-Gerencia de Área integrada de Ciudad Real del SESCAM).

Dr. D. Ignacio Manuel Sánchez Barranco. Especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria (Consultorio de Membrilla. Centro de Salud de Manzanares II Ge-
rencia de Atención integrada de Manzanares del SESCAM). Grupo de Trabajo 
de Ecografía de la Sociedad Española de Medicina Familiar y Comunitaria (Sem-
FYC).

Dr. D. Jorge Solis Martín. Director del Área de Cardilogía No Invasida y de la 
Unidad de Valvulopatías (Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid Servicio 
Madrileño de Salud). Científico colaborador del Centro Nacional de Investiga-
ciones Cardiovasculares (CNIC). Profesor en la Universidad Complutense de 
Madrid y Universidad CEU San Pablo.

Dra. Dª. Nieves Parras García de León. Facultativa Especialista de Área de 
Geriatría (Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área inte-
grada de Ciudad Real del SESCAM).

Dra. Dª. Georgina Martinón Torres. Facultativo Especialista de Área de Geria-
tría (Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área integrada 
de Ciudad Real del SESCAM). Profesora Asociada de la Facultad de Medicina 
de Ciudad Real-Universidad de Castilla La Mancha.

Dr. D. Javier Jiménez Díaz. Facultativo Especialista de Área de Cardiología. 
Unidad de Arritmias y Electrofisiología (Hospital General Universitario de Ciudad 
Real-Gerencia de Área integrada de Ciudad Real del SESCAM).

Dr. D. Juan Cosín Sales.  Jefe de Sección de Cardiología (Hospital Arnau de 

Vilanova de Valencia-Consellería de Sanidad de la Generalitat
Valenciana). Profesor aosciado de Cardiología en la Facultad de Medicina de la 
Universidad CEU-Cardenal Herrera de Moncada (Valencia).

Dra. Dª. Rocío Angulo Llanos. Facultativa Especialista de Área de  Cardiología 
(Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área integrada de Ciu-
dad Real del SESCAM).

Dr. D. Alfonso Jurado Román. Facultativo Especialista de Área de Cardiología. 
Unidad de Hemodinámica (Hospital General Universitario de Ciudad Real-Geren-
cia de Área integrada de Ciudad Real del SESCAM). Tutor de Médicos Residente 
de Cardiología de la Gerencia de Área integrada de Ciudad Real.

Dr. D. Jesús Piqueras Flores. Facultativo Especialista de Área de Cardiología 
(Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área integrada de Ciu-
dad Real del SESCAM). Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de Ciudad 
Real-Universidad de Castilla La Mancha.

Dr. D. Virgilio Martínez Mateo. Facultativo Especialista de Área de Cardiología 
(Hospital General La Mancha Centro Alcázar de San Juan (Ciudad Real)-Gerencia 
de Área integrada de Alcázar de San Juan del SESCAM).

Dr. D. Mario Baquero Alonso. Facultativo Especialista de Área de Cardiología 
(Complejo Hospitalario de Toledo-Gerencia de Área integrada de Toledo del SES-
CAM).

Dr. D. Luis Ruiz-Valdepeñas Herrero. Jefe de Servicio de Cardiología (Hospital 
General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área integrada de Ciudad Real 
del SESCAM).

Dr. D. Ramón Maseda Uriza.  Facultativo Especialista de Área de Cardiología 
(Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de Área integrada de Ciu-
dad Real del SESCAM). Especialista en Cirugía Cardiaca.

Dr. D. Alberto Forteza Gil. Jefe de Servicio de Cirugía Cardíaca (Hospital Uni-
versitario Puerta de Hierro de Majadahonda-Servicio Madrileño de Salud; Hospital 
Universitario Quirón-Salud Madrid).

Dra. Dª. Marian Montero Gaspar. Jefa de Estudios y Facultativo Especialista de 
Área de Cardiología (Hospital General Universitario de Ciudad Real-Gerencia de 
Área integrada de Ciudad Real del SESCAM). Profesora Asociada de la Facultad 
de Medicina de Ciudad Real-Universidad de Castilla La Mancha.

PONENTES Y PRESENTADORES

Ciudad Real, 29 de Noviembre de 2018

Sede: Salón de Actos
Hospital General Universitario de Ciudad Real

C/ Obispo Rafael Torija, s/n.

INSCRIPCIÓN GRATUITA EN SOFOS
(Dirigido a personal médico y de enfermería implicado

 en el cuidado de pacientes con enfermedad
 cardiovascular y/u octogenarios).

SECRETARÍA TÉCNICA:
 MUNDICONGRES, S.L.

C/ Iturbe, 5 - 3º B - 28028. Madrid - Tel. 914 116 996 - Fax. 915 572 175
mundicongres@mundicongres.com         www.mundicongres.com
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TOPS EN FARMACOTERAPIA
CARDIOVASCULAR Y

EL CARDIÓPATA OCTOGENARIO
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