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Inauguración del curso 10:30-10:45

Introducción a la insuficiencia cardiaca: problema actual, nuevos paradigmas, futuro. Dr. Juan Francisco
Delgado Jiménez (Coordinador de U. de T. Cardiaco e I. Cardiaca. H.U. 12 de Octubre) 10:45-11:00

INSUFICIENCIA CARDIACA AGUDA Y SHOCK CARDIOGÉNICO

Controversia: monitorización invasiva en IC aguda. Moderadoras: Dra. López (Sección de hemodinámica,
HGUCR), Dra. Espinosa (Servicio de M. Intensiva, HGUCR)

Monitorización invasiva en todos los pacientes. Dr. Ramón Ortiz Díaz-Miguel (Servicio 
de M. Intensiva, HGUCR) 11:00-11:10

Monitorización invasiva en pacientes seleccionados. Dr. Roberto Martín Asenjo (Unidad 
Coronaria, H.U.12 de Octubre) 11:10-11:20

Debate 11:20-11:30

Controversia: tratamiento médico en IC aguda. Moderadores: Dr. Sánchez (Sección de Hemodinámica,
HGUCR), Dr. Abellán (Sección de Hemodinámica, HGUCR) 

Levosimendán y Milrinona para todos los pacientes. Dr. Juan José Parra Fuertes (Servicio 
de Cardiología, H.U.12 de Octubre) 11:30-11:40

Ionotropos y vasopresores “clásicos” solamente. Dr. José Luis Pérez Vela (Servicio de M. 
Intensiva, H.U.12 de Octubre) 11:40-11:50

Debate 11:50-12:00

Descanso-Café 12:00-12:30

Controversia: asistencia y soporte circulatorio. Moderadores: Dr. Jurado (Sección de Hemodinámica,
HGUCR), Dr. Ambrós (Jefe de Servicio M. Intensiva, HGUCR) 

ECMO a todos. Dr. Esteban López de Sá (Jefe de la Unidad de Cuidados Agudos Cardiológicos, 
H.U. La Paz) 12:30-12:40

Balón de contrapulsación a todos. Dra. Ana Viana Tejedor (U. Coronaria, H. Clínico San Carlos) 12:40-12:50

Impella a todos. Dr. Arturo García Touchard (Sección de Hemodinámica, H.U. Puerta de Hierro- 
Majadahonda) 12:50-13:00

Debate 13:00-13:10

Caso clínico de insuficiencia cardiaca aguda 13:10-13:45

Comida 13:45-15:30

INSUFICIENCIA CARDIACA CRÓNICA AVANZADA

Controversia: organización en IC crónica. Moderadores: Dr. Rayo (Servicio de Cardiología, HGUCR), 
Dr. Esquinas (Servicio de M. Interna, HGUCR)

IC crónica para el cardiólogo. Dr. Javier Parra Jiménez (Jefe de S. de Cardiología, H. Madrid) 15:30-15:40

IC crónica para el internista. Dr. Juan Jiménez Alonso (Médico Internista) 15:40-15:50

Debate 15:50-16:00

Controversia: diagnóstico en IC crónica. Moderadores: Dr. Rodríguez (Jefe de Servicio de Urgencias,
HGUCR), Dr. Moreno (Servicio de Cardiología, HGUCR)

Uso de péptidos natriuréticos en todos los pacientes. Dr. Javier de Juan Bagudá (Unidad de
Insuficiencia Cardiaca, H.U. 12 de Octubre) 16:00-16:10

Uso de péptidos natriuréticos en determinados pacientes. Dr. Ramón Bover Freire (Unidad 
de IC, Servicio de Cardiología, H. Clínico San Carlos) 16:10-16:20

Debate 16:20-16:30

Controversia: tratamiento médico. Moderadores: Dr. García Fuertes (Servicio de Cardiología, H. Sta Bárbara), 
Dr. López de la Osa (Servicio de M. Interna, H. Virgen de Altagracia)

Ferroterapia en insuficiencia cardiaca, ¿en todos los pacientes? Dr. Carlos Gutiérrez
Landaluce (Coordinador de Unidad de IC, H. U. de Fuenlabrada) 16:30-16:40

Sacubitrilo/Valsartán en todos los pacientes con FEVI < 40% Y NYHA II-III. Dr. Santiago 
de Dios Pérez (Servicio de Cardiología, H. de la Zarzuela) 16:40-16:50

Sacubitrilo/Valsartán en pacientes determinados. Dr. Eduardo Zatarain Nicolás (Servicio 
de Cardiología, H.G.U. Gregorio Marañón) 16:50-17:00

Debate 17:00-17:10

Controversia: cirugía de remodelado ventricular. Moderadores: Dr. Lima (Servicio de Cirujía Cardiaca,
H. Virgen de la Salud), Dr. Lozano (Jefe de Sección de Hemodinámica, HGUCR) 

Cirugía de remodelado es útil en IC. Dr. Carlos Esteban Martín López (Servicio de Cirugía 
Cardiaca, H.U. Puerta de Hierro-Majadahonda) 17:10-17:20

Cirugía de remodelado no tiene utilidad en IC. Dr. Daniel Pereda Arnau (Servicio de Cirugía 
Cardiaca, H. Clínic) 17:20-17:30

Debate 17:30-17:40

Descanso-Café 17:40-18:10

Controversia: terapia destino en IC avanzada. Moderadores: Dr. Hernández (Coordinador de Unidad de IC,
HGUCR), Dr. Piqueras (Servicio de Cardiología, HGUCR) 

El futuro seguirá siendo el trasplante cardiaco. Dra. Inés Ponz de Antonio (Unidad de 
insuficiencia cardiaca y trasplante cardiaco, H.U. 12 de Octubre) 18:10-18:20

El futuro será la asistencia ventricular como terapia destino. Dr. Daniel Pereda Arnau (Servicio 
de Cirugía Cardiaca, H. Clínic) 18:20-18:30

Debate 18:30-18:40

Controversia: DAI en prevención primaria. Moderadores: Dr. Higuera (Unidad de Arritmias, HGUCR), 
Dr. Arizón (Servicio de Cardiología, HGUCR) 

DAI en prevención primaria a todo paciente con FEVI <35% y NYHA II-III. Dr. Juan Jiménez 
Jaímez (Sección de Electrofisiología, H. Virgen de las Nieves) 18:40-18:50

DAI en prevención primaria en pacientes seleccionados con FEVI < 35% y NYHA II-III.
Dr. Rafael Peinado Peinado (Sección de Electrofisiología, H.U. La Paz) 18:50-19:00

Debate 19:00-19:10

Controversia: terapia de resincronización. Moderadores: Dr. Jiménez (Jefe de Sección de Unidad de
Arritmias, HGUCR), Dra. Montero (Servicio de Cardiología, HGUCR) 

Terapia de resincronización solamente en pacientes con ritmo sinusal, bloqueo de rama izquierda y QRS >
150 ms. Dr. Miguel Ángel Arias Palomares (Jefe de Sección de Electrofisiología, H. Virgen de la Salud) 19:10-19:20

Terapia de resincronización a todo paciente con QRS ancho y con FEVI < 35% NYHA IIIII.
Dr. Adolfo Fontenla Cerezuela (Sección de Electrofisiología, H.U. 12 de Octubre) 19:20-19:30

Debate 19:30-19:40


