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Queridos amigos:

Se va a celebrar la XIV Reunion de la Sociedad Castellano-Manchega de Hipertension Arterial y
Riesgo Vascular que este afio tendra lugar, los dias 24 y 25 de Febrero de 2017, en el Parador
Nacional de Cuenca. Quiero daros una carifiosa bienvenida tanto a la reunion como a la ciudad.

Como otros afios, para configurar el programa hemos intentado reunir las ultimas novedades en
el campo de la HTA y riesgo vascular que van a presentar ponentes de conocido prestigio que
defienden con entusiasmo cada uno de los temas.

Me gustaria que esta Reunion sirviera para ampliar conocimientos e iniciar nuevos proyectos en
nuestra Comunidad. Espero que juntos, Médicos de Familia, Nefrélogos, Cardi6logos, Endocrinos
e Internistas avancemos en el conocimiento, prevencion y control de factores de riesgo y
enfermedades cardiovasculares. También espero que sepamos transmitir este espiritu a las
nuevas generaciones.

Con esta carta quiero presentaros el Programa Cientifico que esperamos sea atractivo y nos sirva
para conocer mas a fondo las ultimas tendencias en el campo del riesgo cardiovascular y discutir
y poner en comun nuestro quehacer diario.

Quiero agradecer a la Industria Farmacéutica, compafieros y amigos, su apoyo en tiempos aun
dificiles. También agradecer la inestimable colaboracion de la Secretaria Técnica, Moderadores y a
todos los compaiieros del Comité Organizador y Cientifico. Gracias a todos ellos esto es posible.

Espero saludaros personalmente. Un carifioso saludo,

Begofia Rincon Ruiz
En nombre del Comité Organizador



Viernes, 24 de Febrero

16:00 - 16:30 h. Recepcion y entrega de documentacion

16:30 - 18:00 h. Presentacion de Casos Clinicos

Moderadores:

Enrique Lopez de Coca y Fernandez-Valencia

Medicina Interna. Centro de Salud Chinchilla. Albacete

Carlos Santos Altozano

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Azuqueca de Henares. Guadalajara

18:00 - 18:30 h. Inauguracion oficial

18:30 - 19:30 h. Mesa Redonda: NUEVAS DIRECTRICES EN LA PREVENCION
CARDIOVASCULAR
Moderadores:

Alfredo Cabrejas Sanchez

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cuenca 3. Cuenca
Luis Miguel Artigao Rodenas

Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Zona Ill. Albacete

Guias de prevencion de RCV
Fernando Salcedo Aguilar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cuenca 1. Cuenca

Objetivos ambiciosos para el control del colesterol LDL.
¢Gomo conseguirlos? Papel de los PCSK9

Carlos Guijarro Herraiz

Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon. Madrid

19:30 - 20:15 h. Conferencia Inaugural

Moderadora:

Begona Rincon Ruiz

Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Aportaciones del estudio SPRINT

Julian Segura de la Morena
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital Universitario 12 de Octubre.
Instituto de Investigacion Hospital 12 de Octubre i+12. Madrid. Presidente de la

SEH-LELHA

20:15 h. Asamblea de la Sociedad




09:00 -10:30 h.

10:30 - 11:30 h.

11:30 - 12:00 h.

Sabado, 25 de Febrero

Mesa Redonda: EL PACIENTE CON LOD MACROVASCULAR
Moderadores:

Juan Antonio Divison Garrote

Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Fuentealbilla. Centro de Salud Casas
Ibafiez. Albacete

Javier Mateos Hernandez

Servicio de Medicina Interna. Unidad de HTA y Riesgo Vascular. Hospital Universitario
de Guadalajara

Nuevas opciones terapéuticas en la Insuficiencia Cardiaca
Sergio Aban Alique
Servicio de Cardiologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Novedades en el tratamiento de la HTA en el paciente con ACV
Isabel Gdmez Moreno
Servicio de Neurologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Manejo actual de la arteriopatia periférica
Sandra Redondo Teruel
Servicio de Cirugia Vascular. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Mesa Redonda: DIABETES Y OBESIDAD.
BENEFICIOS DE LOS NUEVOS TRATAMIENTOS
Moderadores:

Gabriel de Arriba de la Fuente

Servicio de Nefrologia. Hospital Universitario de Guadalajara

Pedro Horcajo Aranda

Médico Emérito. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario de Guadalajara

HTA y diabesidad: hacia un abordaje integral
José Pérez Rodriguez
Servicio de Endocrinologia. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Beneficios renales de los ISGLT2
Agustin Carrefio Parrilla
Servicio de Nefrologia. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Descanso



12:00 - 13:30 h.

13:30 - 14:15 h.

14:15 h.

Mesa Redonda: HTA, EDAD Y GENERO

Moderadores:

Javier Nieto Iglesias

Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital General Universitario de Ciudad Real

Pedro Punal Castellano
Servicio de Medicina Interna. Hospital Provincial. Complejo Hospitalario de Toledo

HTA en la mujer
Susana Vazquez Gonzalez
Servicio de Nefrologia. Hospital del Mar-Parc de Salut Mar. Barcelona

Guias de HTA en el adolescente

Empar Lurbe Ferrer
Servicio de Pediatria. Hospital General Universitario de Valencia

Fragilidad y HTA
Almudena Areosa Sastre
Servicio de Geriatria. Hospital Universitario de Getafe. Madrid

Conferencia de Clausura
Moderadora:

Maria del Prado Sierra Bermejo
Servicio de Nefrologia. Unidad de HTA. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca

Anticoagulantes de accion directa en poblaciones especiales

Carmen Suarez Fernandez
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular. Hospital Universitario
La Princesa. Madrid

Entrega de premios y Clausura de la Reunidon
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