Sesion de Casos Clinicos sobre
Hipertension Arterial y Riesgo Cardiovascular

XIV Reunion de la Sociedad Castellano-Manchega
de HTA y Riesgo Vascular

Cuenca, 24 - 25 de Febrero de 2017

Bases para el desarrollo de Casos Clinicos sobre HTA y Riesgo Vascular

1. El tema versard sobre Casos Clinicos en Hipertensidon Arterial y Riesgo Cardiovascular. El
resumen del caso clinico tendra una extension maxima de 4 hojas de tamafio A4 escrito a doble
espacio (no se incluyen los correspondientes a graficos, dibujos y esquemas) y se entregara en
Word. La presentacion para la exposicion oral se entregara en PowerPoint.

2. Podran optar al mismo, los médicos en ejercicio o en formacién, de Atencidon Primaria y
Especialidades, de la correspondiente Comunidad Auténoma, de forma individual o colectiva. No
podran participar personas juridicas.

3. Para concursar, deberan enviar el resumen del caso, asi como los datos del/los firmante/s del
mismo, autor o presentador del caso, e-mail y teléfono de contacto, a la direccion de correo
electrdnico: secretaria@mundicongres.com. La fecha limite para la recepcidn de casos es el 12 de
Febrero de 2017.

4. El numero de resimenes presentado por cada autor principal estara limitado a dos resimenes, y
para poder presentar el Caso Clinico es imprescindible estar inscrito a la Reunion.

5. Una vez enviado el resumen, se le remitird un acuse de recibo confirmando su recepcién. Si no lo
recibe reenvie de nuevo su resumen. La Secretaria Técnica informara al autor, una vez expirada la
fecha limite de recepcidn, si su resumen del caso clinico ha sido aceptado.

6. No podran optar al premio aquellos trabajos que concurran a otros premios o estuvieran
galardonados con anterioridad.

7. Los casos clinicos se presentaran oralmente y durante un maximo de tiempo de 10 minutos, en el
marco de la celebracion de la Reunidn Autondmica, que tendra lugar en Cuenca, los dias 24 y 25
de Febrero de 2017.

8. La Sociedad Autondmica designara un Jurado que evaluara los casos. Se valorara, mas que la
excepcionalidad del caso, la trascendencia del mismo en la practica clinica diaria. La eleccién del
ganador serd por orden de puntuacién segun votaciones del Jurado.

9. Descripcion del Caso Clinico:
Anamnesis, exploracion fisica y pruebas analiticas/complementarias: se referiran sélo las
relevantes en relacion con el caso, obviandose lo no relevante dentro del rango de normalidad.
Seguira un juicio clinico y diagndstico diferencial del caso.
Finalmente, se indicara el tratamiento prescrito y los datos referidos a la evolucion del paciente.
Como corolario del caso, se indicara la trascendencia del mismo en la prdctica clinica diaria.

10. Se otorgaran dos premios a la mejor comunicacion, uno en la categoria de “Atencién Primaria”
y otro en la de “Atencion Especializada”, y el jurado decidira cudl de las dos participara en la
final nacional, representando a la Sociedad Autondmica, que tendra lugar en la XXIIl Reunién
Nacional de la SEH-LELHA, que se celebrara en 2018.

11. Los Premios seran entregados al autor o autores de los casos clinicos ganadores y no a terceras
personas fisicas o juridicas. La participacion en los Premios incluye la aceptacion de estas bases.
La decisién del Jurado sera inapelable.
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