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La es una actividad 

formativa para especialistas en sus últimos años de formación en 

Nefrología que tratan o van a tratar pacientes con diabetes y distintos 

grados de afectación renal. La enfermedad renal diabética es una entidad 

multiorgánica con un manejo cada vez más complejo y multidisciplinar, 

cuyo abordaje requiere de un conocimiento profundo de los conceptos 

teóricos, pero también de soltura en muchos aspectos prácticos del día a 

día.

Por ello, la Escuela se plantea como una actividad fundamentalmente 

práctica. Para facilitar el aprendizaje, se combinan varias  breves 

que incluyen conceptos fisiopatológicos y farmacológicos con orientación a 

la práctica,  con casos clínicos del día a día y un  que 

permita afianzar los conocimientos adquiridos mediante la gamificación.

Los temas a tratar cubren todo el espectro de la enfermedad renal 

diabética: desde el manejo farmacológico de las fases iniciales a la 

insulinización, de la valoración ecográfica de la volemia a las 

complicaciones cardiacas crónicas o las complicaciones electrolíticas 

agudas...

El equipo docente está formado por profesionales jóvenes e implicados con 

experiencia en técnicas formativas novedosas, y cuenta con la asistencia 

de expertos reconocidos en el campo de la enfermedad renal diabética, lo 

que permitirá alcanzar los objetivos marcados para la .

“I Escuela - Taller de Enfermedad Renal Diabética” 

“Clases”

“Talleres” “Concurso”
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Escuela - Taller de Enfermedad Renal Diabética Programa Científico

Llegada y distribución por equipos. Presentación de la Escuela16:30
David Arroyo Rueda

CLASE 1. Control glucémico y otros factores de riesgo17:00
Borja Quiroga Gili

CLASE 2. Los nuevos antidiabéticos orales17:30
David Arroyo Rueda

CONFERENCIA. ¿Cómo incluyo la investigación en mi carrera?18:00
José Luis Górriz Teruel

Pausa - Café18:30

TALLERES PRÁCTICOS 119:00

Cena de trabajo21:00

CLASE 3. El mundo de las insulinas09:00
Alba Galdón Sanz-Pastor

TALLERES PRÁCTICOS 209:30

CLASE 4. Diálisis y trasplante en el paciente con DM11:30
Patricia Muñoz Ramos

Pausa - Café12:00

CLASE 5. El corazón en la ERD12:30
Alberto Esteban Fernández

CONCURSO. Fase clasificatoria por grupos tutorizados13:00

Almuerzo de trabajo14:00

AVANZANDO. Futuro del tratamiento en ERD15:00
Sheila Bermejo García

CONCURSO. Gran Final15:30

Conclusiones y Cierre16:30
David Arroyo Rueda

Docentes y Tutores

David Arroyo Rueda
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Sheila Bermejo García
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Vall d´Hebron. Barcelona

Alberto Esteban Fernández
Servicio de Cardiología. Hospital Universitario Severo Ochoa. Leganés. Madrid

Alba Galdón Sanz-Pastor
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Madrid

José Luis Górriz Teruel
Servicio de Nefrología. Hospital Clínico Universitario de Valencia; Universidad de Valencia

Patricia Muñoz Ramos
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario Infanta Leonor. Madrid

Nayara Panizo González
Servicio de Nefrología. Hospital Clínico Universitario de Valencia

Borja Quiroga Gili
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de La Princesa. Madrid

Javier Reque Santiváñez
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario de Castellón

Marco Vaca Gallardo
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Talleres Prácticos

Inicio del tratamiento con ADO - Sheila Bermejo García

Insuficiencia cardiaca en el paciente ambulatorio - Alberto Esteban Fernández

Evaluación ecográfica de la volemia - Marco Vaca Gallardo

Manejo de la proteinuria resistente - Javier Reque Santiváñez

Insuficiencia cardiaca con necesidad de ingreso - Alberto Esteban Fernández

Control de la hiperkalemia - Nayara Panizo González

DM y ERC en el paciente frágil - Borja Quiroga Gili

de Marzo de 2022 Viernes

de Marzo de 2022 Sábado

I

Insulinización y ajuste del resto de antidiabéticos - Alba Galdón Sanz-Pastor
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