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Dislipemia
Dr. Jesús Cebollada del Hoyo
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínico Lozano Blesa. Zaragoza

Nuevo enfoque del tratamiento de Diabetes: del glucocéntrico
al adipocéntrico
Dra. Carolina Perdomo Zelaya
Departamento de Endocrinología y Nutrición. Clínica Universidad de Navarra

HTA
Dr. Rafael Crespo Sabaris
Presidente de la Sociedad Riojana de Hipertensión y Riesgo Vascular
Gerencia Atención Primaria. Logroño

Dr. José Jorge Ortez Toro
Servicio de Endocrinología. Hospital Reina Sofía. Tudela

Moderadores:

Tratamiento integral de la Diabetes y abordaje del tratamiento
de DM en el adulto mayor
Dr. Ricardo Gómez Huelgas
Unidad de Gestión Clínica. Hospital Regional de Málaga. Presidente de la
Sociedad Europea de Medicina Interna

Dr. Francisco Javier Bartolomé Resano
CS de Zizur-Echavacoiz. Grupo de Trabajo de ECV semFYC

Tratamiento actualizado FRCV mayores12:30



16:45

17 de Junio - viernes
Bienvenida y presentación

Dr. Alcibiades Díaz Vera
Médico de Familia. CS de Elizondo
Profesor Asociado del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública
Universidad Pública de Navarra

Encuentro Cardiovascular Navarra 2022I

Dr. José Abellán Alemán
Vicepresidente de la Fundación de Ayuda a la Investigación Vascular y Renal

17:00 MR Criterios diagnósticos y objetivos terapéuticos actuales en
los FRCV mayores

Dr. Javier Díez Espino
Médico de Familia. CS de Tafalla. Expresidente de la Fundación redGDPS

Diabetes
Dr. Francisco Javier Ortega Ríos
Médico de Familia. CS Campos-Lampreana. Villarrín de Campos, Zamora

Dislipemia
Dr. Jacinto Fernández Pardo
Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia

18:30 Conferencia

Dra. Elena Pascual Roquet-Jalmar 
Médico de Familia. CS Echauri (Z. B. Orcoyen). SEMERGEN Navarra

Moderadores:

Enfermedad renal crónica, su prevención y control
Dr. Javier Nieto Iglesias
Servicio de Nefrología. Hospital General Universitario. Ciudad Real

Moderadores:

La alimentación, pilar básico de la salud cardiovascular
Dr. Juan Revenga
Dietista, nuticionista. Universidad San Jorge. Zaragoza

10:30 MR Estilo de vida y salud

Dra. María Almudena Sánchez Villegas
Catedrática de Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad Pública de Navarra

Moderadores:

18 de Junio - sábado

Ejercicio físico
Lic. Adrián Castillo García
Investigador en Fisiología, salud y actividad física
Co-Director del FISSAC. Barcelona

Sedentarismo
Dr. Enrique J. Ortín Ortín
Médico de Familia. CS Ceutí. Murcia

12:00 Descanso

HTA
Dr. Gregorio Mediavilla Tris
Presidente de la Sociedad Vasca de Hipertensión Arterial y Riesgo Vascular

Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de RCV. Universidad Católica de Murcia

Dr. Carlos Artundo Purroy
Director General de Salud del Gobierno de Navarra

Dr. Manuel J. Mozota Núñez
Médico de Familia. CS de Noain. Grupo de Trabajo de Lípidos de SEMG
Vicepresidente de SEMG y Vicepresidente de SEMG Navarra

19:00 Conferencia magistral

Dr. Alcibiades Díaz Vera
Médico de Familia. CS de Elizondo
Profesor Asociado del Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública
Universidad Pública de Navarra

Moderador:

El RCV. La genética, el ambiente o algo más
Dr. José Abellán Alemán
Cátedra de RCV. Universidad Católica de Murcia

10:00 Conferencia magistral

Dra. Ana Abecia Ozcáriz
Unidad de Insuficiencia Cardíaca. Servicio de Cardiología. Complejo Hospitalario de
Navarra

Dr. José R. González Juanatey
Jefe del Servicio de Cardiología. Hospital Clínico Universitario. Santiago de Compostela

Moderador:

Insuficiencia Cardiaca

19:30 Conferencia magistral

Dr. Jacinto Fernández Pardo
Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario Reina Sofía. Madrid

Dr. Enrique Rodilla Sala
Servicio de Medicina Interna. Hospital de Sagunto. Valencia

Moderador:

Relevancia clínica de las lesiones de órgano diana y su valor pronóstico
en la prevención y manejo de la hipertensión arterial
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